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IMPORTANCIA DA LEITURA

Aprender a ler é um grande passo na vida das criancas, o que abre um
mundo de novas possibilidades. A leitura permite a construcao de
conhecimentos por meio de informacdes escritas, favorecendo um novo
olhar para o mundo.

A leitura, diferentemente da fala, & uma habilidade que precisa ser
ensinada, envolvendo maturacao neuronal e habilidades perceptivas
sensoriais, cognitivas e linguisticas. A aprendizagem da leitura favorece o
neurodesenvolvimento da crianca, aprimora a comunicacao e impulsiona o
desenvolvimento da escrita.

0 ato de ler é a base de diversos conhecimentos e, além disso, contribui
para a expansao da imaginacao e da criatividade, o que reflete no
desempenho académico e social.
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LEITURA FLUENTE

Um dos componentes essenciais para a formagao de um bom leitor é a fluéncia leitora,
que é definida como a habilidade de ler precisamente, com rapidez e expressividade
adequadas. Ela é formada por trés elementos (National Reading Panel, 2000):

® ACURACIA: PRECISAQ NA DECODIFICACAO DAS PALAVRAS;
© VELOCIDADE: NUMERO DE PALAVRAS LIDAS EM UM DETERMINADO TEMPO;

© EXPRESSIVIDADE: DEMONSTRACAO DE ATITUDES E EMOCOES DURANTE A LEITURA.

IMPORTANCIA EM AVALIAR E MONITORAR A FLUENCIA LEITORA

Incentivar a fluéncia leitora é investir na expansao da leitura, facilitar a compreensao
e potencializar a aprendizagem. O professor estar atento e avaliar a fluéncia de leitura
dos alunos é importante para apontar as habilidades desenvolvidas ou nao, direcio-
nar para quais aspectos devem ser estimulados individualmente ou com a turma.

Além disso, aprendizes que apresentarem maiores dificuldades poderdo ser
identificados e encaminhados para uma avaliacdo especializada ou para ajustes e
estratégias que podem ser desenvolvidas dentro do préprio ambiente educacional
com a equipe pedagdgica.

ESCALA DE AVALIAGAQ DA FLUENCIA LEITORA

Dada a importancia do monitoramento da fluéncia leitora, foi proposta uma escala
brasileira de percepcao da fluéncia leitora, desenvolvida por Celeste e Alves (2019),
aplicavel a alunos do Ensino Fundamental I e II.

0 uso dessa escala permite ao avaliador conhecer e/ou monitorar o desempenho do
leitor nos dominios envolvidos na fluéncia leitora.

O instrumento é aberto ao uso publico e pode ser aplicado por profissionais da
educacdo ou da drea clinica ligados aos cuidados de escolares com ou sem queixas de
dificuldades de leitura ou transtornos da aprendizagem.



A escala avalia cinco dominios:

FLUIDEZ
ASSOCIA-SE A AUSENCIA DE QUEBRA ENTRE A PRONUNCIA DOS SONS. UMA LEITURA FLUIDA
INDICA 0 ACESSO AUTOMATICO AS PALAVRAS COM USO DA ROTA LEXICAL DE LEITURA.

PAUSAS

SAO MOMENTOS DE SILENCIO DURANTE A LEITURA. ELAS PODEM OCORRER PELA ENTONAGAO
PROPOSTA PELO TEXTO, OU POR FRONTEIRAS SINTATICAS. ASSIM, A SUA ANALISE DEVE
OCORRER EM CONJUNTO COM 0S SINAIS DE PONTUACAO, SENDO NECESSARIO QUE 0
AVALIADOR IDENTIFIQUE OCORRENCIAS EM MOMENTOS INAPROPRIADOS OU A SUA AUSENCIA.

VELOCIDADE DE LEITURA
E UM DOMINIO CRESCENTE NOS PRIMEIROS ANOS ESCOLARES. ESPERA-SE QUE O LEITOR
TENHA UMA VELOCIDADE DE LEITURA PROXIMA A VELOCIDADE DE FALA ESPONTANEA.

ENTONACAO
RELACIONA-SE COM A VARIACAO MELODICA DO LEITOR DURANTE O TEXTO. ESTE DOMINIO
TAMBEM SE ASSOCIA A0S SINAIS DE PONTUACAO.

EXPRESSIVIDADE
DIZ RESPEITO A INTERACAO DO LEITOR COM 0 TEXTO, DEMONSTRANDO SUAS EMOCOES A0
LE-L0.



Os dominios avaliados pela escala se relacionam, por exemplo: quanto maior o
numero e a duracdo das pausas, mais lenta serd a velocidade de leitura. Da mesma
forma, entonacdo e expressividade sdo dominios relacionados. Porém, é importante
que o avaliador faca andlise de cada dominio separadamente.

o AAPLICACAO DA ESCALA E INDIVIDUAL.

© EIMPORTANTE QUE SEJA APRESENTADO AO LEITOR UM TEXTO ADEQUADO PARA
A SUA ESCOLARIDADE.

o 0 IDEAL E QUE A LEITURA SEJA GRAVADA PARA POSTERIOR ANALISE.

DICA: recomenda-se, juntamente com a utilizacao da escala, a
avaliacao das medidas de velocidade e acuracia (por meio da
contagem de palavras lidas por minuto e palavras lidas
corretamente por minuto) e também da compreensdo do
material lido. Assim, os principais componentes da leitura
eficiente serao acessados.
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INTERPRETACAO DA ESCALA

0 avaliador deve assinalar individualmente, segundo a leitura de cada aluno, o
ntimero que melhor representa as habilidades do leitor, correspondente ao dominio
avaliado.

A ESCALA PROPOE A SEGUINTE PONTUACAO DE HABILIDADE PARA CADA
PARAMETRO:

1 NAO DESENVOLVIDA

A CLASSIFICACAO E REFORCADA POR CORES. ASSIM, HABILIDADES PONTUADAS
EM 4 E 5 ESTAO ASSINALADAS EM VERDE E INDICAM BOM DESENVOLVIMENTO.

PARAMETROS PONTUADOS EM 3 ESTAO ASSINALADOS DE AMARELO E INDICAM
HABILIDADE EM DESENVOLVIMENTO.

POR FIM, DOMiNIOS PONTUADOS EM 1 OU 2, ASSINALADOS EM VERMELHO,
CORRESPONDEM AS FASES INICIAIS DO DESENVOLVIMENTO DAQUELA
HABILIDADE, PODENDO INDICAR NECESSIDADE DE ATENCAO DO PROFISSIONAL
PARA POSSIVEL AVALIACAO E INTERVENCAO ESPECIALIZADA.



O INSTRUMENTO APRESENTA CARACTERISTICAS TiPICAS DOS NiVEIS 1, 3E5
COMO REFERENCIAS. CASO A CRIANCA TENHA UM DESENVOLVIMENTO
INTERMEDIARIO AO DESCRITO EM 1,3 OU 5, O AVALIADOR DEVE ASSINALAR 2
OU 4, CONFORME SUA OBSERVACAO.

ASSIM, CASO O APRENDIZ NAO ESTEJATAO POUCO DESENVOLVIDO QUANTO O
NiVEL 1, MAS TAMBEM PARECA AINDA NAO TER ALCANCADO O NiVEL 3,
ASSINALA-SE O NiVEL 2. DA MESMA FORMA, SE ELE NAO ESTA EM
DESENVOLVIMENTO COMO O NiVEL 3, MAS TAMBEM NAO ESTATAQ BEM
DESENVOLVIDO QUANTO E ESPERADO PARA O NIVEL 5, ASSINALA-SE O NiVEL 4.




ESCALA DE PERCEPCAO DE FLUENCIA LEITORA

Alves LM, Celeste LC. Escala de percepcao de fluéncia leitora. Formacao@Docente, 2019; 11(2): 195-204

Afluéncia é a habilidade de ler de forma precisa, agil e expressiva. Os leitores fluentes devem ser capazes de se concentrar na leitura de forma a obter
mais facilmente o significado. A escala proposta deve ser acompanhada por medida objetiva da taxa e acuracia (palavras lidas por minuto e palavras
lidas corretamente por minuto) e também por avaliacao da compreensao, de forma a acessar os principais componentes da leitura eficaz.

INSTRUGOES: a partir da escuta atenta da leitura oral, assinale, para cada area, se o leitor se enquadra na classificagéo de 1 a 5, sendo:

POUCO Em PARCIALMENTE 5 TOTALMENTE
1 NAO DESENVOLVIDO DESENVOLVIDO DESENVOLVIMENTO DESENVOLVIDO DESENVOLVIDO

FLUIDEZ 1 9

O texto é lido com fluidez. As palavras sao reconhecidas automaticamente,
dando a sensacao de continuidade entre a leitura de uma palavra e outra.

PAUSAS 1 5

As pausas sao utilizadas em harmonia gramatical, ou seja, sdo utilizadas tanto para
marcar as pontuacées graficas quanto para dividir as unidades de significado.

VELOCIDADE 1 5

Lé com velocidade equivalente a fala espontanea, de forma natural e sem esforgo.

ENTONAGAO 1 S

Respeita os sinais de pontuagao de forma a expressar as suas entonagdes
especificas adequadamente.

EXPRESSIVIDADE 1 S

Lé com variagdo melddica adequada, langando mao de recursos expressivos de
énfase, com boa cadéncia de ritmo.

S3o apresentados a seguir os parametros de referéncia para os itens 1 (ndo desenvolvido), 3 (em desenvolvimento) e 5 (totaimente
desenvolvido). As classificagdes 2 e 4 1t ao quando o leitor estiver em um ponto do desenvolvimento intermediario entre as
caracteristicas descritas.

1. O texto é lido em sua maior parte silaba por silaba ou palavra por palavra.

FLU'DEZ 3. O texto é lido em de p em sua mamr parte descontextualizados do sentldo
5. O texto é lido com fluidez. As p: sao i dando a do de entre a leitura de uma palavra e
outra.
1. As pausas aparecem com duracdes distintas, ora muito longas, ora muito breves. Nao estao nas de ou nas de

pontuagao, & podem aparecer, Inclusive, dentro de palavras.

3. As pausas oscilam em durag8o € nem sempre estao localzadas de forma a marcar fronteiras de significado, mas podem coincidir com a pontuacdo grafica.
5. As pausas sao utilizadas em harmonia gramatical, ou seja, s&o utiizadas tanto para marcar as pontuagoes graficas quanto para dividir as unidades de
significado.

1. L& de forma muito lenta & com esforgo.

3. L& de forma altemada enfre velocidade lenta e acesso mais rapido em alguns trechos, do as dif
VELOC'DADE Pode ler rapido demals mas com ermos que comprometem a compreensao do sentido do texto.

5. L& com lente a fala de forma natural @ sem esforgo. Ainda podem al LT i e
autocorregoes que nao atrapalham o arranjo geral da leitura.

para decodifi

1. Os sinais graficos de pontuagao ndo sdo respeitados.

= 3. Ha tentativas de se marcar entonativamente os sinais graficos de pontuago, mas de forma ainda a fundir uma i gativa com
ENTONAQAO uma declarativa.
5. Respeita os sinais de pontuac¢ao de forma a exp! as suas fi T «com facili as

modalidades frasais, ou seja, tem excelente diferenciagdo entre frases declarativas e interrogativas.

1. Aleitura é realizada de forma monotona e robohzsda com esforgo concentrado na pronincia das palavras. Ndo ha uma cadéncia ritmica.

3. Aleitura é realizada com pouca i . A cadéncia ritmica oscila, mas ainda tende a ser descompassada.
EXPRESSIVIDADE 5. Lé com vanaz;ao melodlca adequada, langando mao de recursos expressivos de énfase, com boa cadéncia de ritmo. Imprime as atitudes e
as do texto.

Habilidades marcadas em tons de verde (nimeros 4 e 5): bem desenvolvidas

CRITERIOS DE Habilidades marcadas em tons de amarelo (nimero 3): em desenvolvimento

INTERPRETAQAO Habilidades marcadas em tons de vermelho (nameros 1 e 2): constituem as fases de da fluéncia de
leitura, e podem indicar alerta se esti pi em que ja ndo estdo mais nos anos iniciais do ensino fundamental.




COMO CADA DOMiNIO DEVE SER AVALIADO:

FLUIDEZ - Avalia se o texto é lido com fluidez, se as palavras sio reconhecidas
automaticamente, dando a sensacdo de continuidade entre a leitura de uma
palavra e outra.

Deveréd ser assinalado um ponto na escala de 1 a 5, tomando-se como base as
sequintes caracteristicas:

1. Se o texto é lido em sua maior parte silaba por silaba ou palavra por palavra.
3. Se texto é lido em pequenos agrupamentos de palavras, em sua maior parte,
descontextualizados do sentido.

5. Se o0 texto é lido com fluidez e se as palavras sao reconhecidas
automaticamente, dando a sensacao de continuidade entre a leitura de uma
palavra e outra.

2 ou 4 para os casos intermediarios.

PAUSAS - Avalia se as pausas sao utilizadas em harmonia gramatical, ou seja,
sdo utilizadas tanto para marcar as pontuacdes gréficas quanto para dividir as
unidades de significado.

Deverd ser assinalado um ponto na escala de 1a 5, tomando-se como base as
seguintes caracteristicas:

1. As pausas aparecem com duracdes distintas, ora muito longas, ora muito

breves. Nao estao localizadas nas fronteiras de significado ou nas marcacoes de

pontuacao, e podem aparecer, inclusive, dentro de palavras.

3. As pausas ainda oscilam em duracao e nem sempre estao localizadas de forma

a marcar fronteiras de significado, mas podem coincidir com a pontuacao grafica.
5. As pausas sao utilizadas em harmonia gramatical, ou seja, sao utilizadas tanto

para marcar as pontuacoes graficas quanto para dividir as unidades de

significado.

2 ou 4 para os casos intermediarios.



VELOCIDADE - Avalia se o aprendiz 1é com velocidade equivalente a fala
espontéanea, de forma natural e sem esforgo.

Deverd ser assinalado um ponto na escala de 1 a 5, tomando-se como base as
seguintes caracteristicas:

1. L& de forma muito lenta e com esforco.

3. Lé de forma alternada entre velocidade lenta e acesso mais rapido em alguns
trechos, segundo as dificuldades encontradas para decodificar. Pode ler rapido
demais, mas com erros que comprometem a compreensao do sentido do texto.
5. Lé com velocidade equivalente a fala espontanea, de forma natural e sem
esforco. Ainda podem aparecer algumas regressoes, repeticoes e autocorrecoes
que nao atrapalham o arranjo geral da leitura.

2 ou 4 para os casos intermediarios.

ENTONACAO - Avalia se o leitor respeita os sinais de pontuacio de forma a
expressar as suas entonacdes especificas adequadamente.

Deverd ser assinalado um ponto na escala de 1 a 5, tomando-se como base as
seguintes caracteristicas:

1. Os sinais graficos de pontuacao nao sao respeitados, particularmente virgulas
e pontos finais.

3. Ha tentativas de se marcar entonativamente os sinais graficos de pontuacao,
mas de forma ainda a confundir uma sentenca interrogativa com uma declarativa.
5. Respeita os sinais de pontuacao de forma a expressar as suas entonacoes
especificas adequadamente. Transmite com facilidade as modalidades frasais,
ou seja, tem excelente diferenciacao entre frases declarativas e interrogativas.

2 ou 4 para os casos intermediarios.



EXPRESSIVIDADE - Avalia se a leitura apresenta variacdo melédica adequada,
com artificios expressivos de énfase e boa cadéncia de ritmo.

Deverd ser assinalado um ponto na escala de 1 a 5, tomando-se como base as
sequintes caracteristicas:

1. Aleitura é realizada de forma mondtona e robotizada, com esforco concentrado
na pronuncia das palavras. Nao ha uma cadéncia ritmica.

3. A leitura é realizada com pouca interpretacao expressiva. A cadéncia ritmica
oscila, mas ainda tende a ser descompassada.

5. Lé com variacao melddica adequada, lancando mao de artificios expressivos de
énfase, com boa cadéncia de ritmo. Imprime as atitudes e emocdes relacionadas
as diferentes passagens do texto.

2 ou 4 para os casos intermediarios.

Apresentamos algumas recomendacdes para a utilizacdo da escala:

INDICADO PARA USO
POSSIBILIDADES COM A ESCALA

Texto Avaliar sempre a leitura de textos.

Listas de palavras

Avaliar sempre a leitura oral

Em voz alta
(em voz alta).

Tipo de Leitura Silenciosa

A escala deve ser utilizada somente

Urvelieiflust em observacao individual.

Ambiente Coletivo

As duas formas sao viaveis.
Analise de gravacao No entanto, a gravacao da leitura
é recomendada.

Instantaneo

Registro

INEIEIERN RIS  As duas formas sao viaveis. O texto
de leitura ou do 1° completo fornece uma avaliacao
minuto mais rica em detalhes.

Leitura do texto
completo

Tempo de
Avaliacao

A escala pode ser usada como
Monitoramento instrumento de avaliacdo e também para o
monitoramento constante da leitura.

Avaliacao

Objetivo

A escala pode ser utilizada tanto na escola
Ambiente clinico como em ambiente clinico e também em
casa, para monitoramento pelos pais.

Escola

Local

LEITURA FLUENTE
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E importante lembrar que a leitura é uma habilidade que deve ser constantemente
monitorada. Apds finalizar o processo de aprender a ler, o aprendiz passa a ler para
aprender. Por isso, sem a ferramenta essencial para a aprendizagem - a leitura -, todo o
processo de aprender pode ficar comprometido.

A seguir serdo apresentadas algumas dicas de aprimoramento da fluéncia leitora. Sdo
apenas algumas dicas. Ha vdrias estratégias disponiveis na literatura especializada.
Lembre-se sempre de buscar por estratégias cientificamente fundamentadas!

- Estimule a crianca a ler textos relacionados a assuntos que interessem a ela.

- Utilize textos desconhecidos para o leitor e estabeleca metas de velocidade de
leitura. Vocé pode gravar a leitura, usar graficos mostrando a evolugdo da crianca
ao ler o texto repetidas vezes.

- Leia o texto para a crianca de forma expressiva e, posteriormente, peca que ela
acompanhe sua leitura também em voz alta, atentando-se ao ritmo e a
entonacao.

- Realizar momentos de leitura em duplas, adequando a velocidade de leitura da
crianca e adaptando gradativamente a maiores niveis de velocidade e
expressividade.

- Ler as sentengas de um texto, pedindo que a crianca repita a leitura em seguida.
Cuidado para que a crianca leia novamente, e ndo faca apenas uma imitacao.

- Leia didlogos expressivos em que cada um interpreta um personagem.
(Capellini e Alves, 2012)

LEITURA FLUENTE




DICA PARA PROMOVER AUMENTO DE FLUENCIA COM RECONHECIMENTO
AUTOMATICO DE PALAVRAS

Construa uma janela-ponteira, conforme o modelo apresentado na préxima pagina
(vocé pode recortar um destes modelos e deixar o outro como molde para os proximos
que vocé for fazer)

Com esse instrumento, vocé pode estimular a leitura de duas formas:

1. Com a ponta, indique cada palavra a ser lida pela crianca em um texto. Se ela ndo
conseguir ler ou se ler de forma silabada, leia para ela e reforce a prontncia natural da
palavra. Assim vocé estard estimulando o reconhecimento automético da palavra,
ampliando a quantidade de palavras que a crianga reconhece visualmente (léxico
ortografico) e, com isso, a fluéncia sera implementada.

2. Pode ser também utilizado como uma régua sobre o texto, de forma que cada
palavra ird aparecer pela janela ajustdvel. Os procedimentos serdo os mesmos. Abra
palavra por palavra do texto para a crianca. Reforce a leitura por reconhecimento
automdtico da palavra, fazendo a prontncia natural da palavra sempre que o leitor
falhar. Quando a leitura ja estiver melhorando, vd ampliando a abertura da janela para
mais de uma palavra, sempre pensando em alocar as palavras em grupos que tenham
significado.

Utilizem com criatividade! De quais outras formas este material pode ser explorado?
Faca janelas com temas e formatos diversificados.

Faca também janelas de tamanhos diferentes para se ajustar a diferentes livros e
tamanhos de fontes.

Pode ser usado como marcador de pagina do livro que estdao acompanhando!

Bom uso, boa leitura!!!



MODELO DE JANELA DE LEITURA ver pAciNA 17

Corte as formas coloridas abaixo. Depois recorte também na linha
pontilhada, conforme o esquema a sequir, para fazer sua JANELA DE LEITURA.




Estimule também a fluénci
por meio de aplicativos. ,
produtos gratuitos dispom’v .
mercado. | “ T )
Os audiolivros (livros digitais C . | Te—
narativa dos textos) sdo Gtime , \ -
reforcar os padrdes de leitura flu e K‘—— - g
Ofereca livros digitais, mas ta
principalmente, os fisicos. ’ ;
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